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LE LETTURE SPONSALI di Amore é...
Le Letture della festa, per la gioia dei fidanzati e degli sposi

Le scritture sono I’attestazione dell’amore sponsale di Dio per il suo popolo. Per un approfondimento del Sacramento del Matrimonio,
impariamo a leggerle e meditarle da sposi nel Signore, cio¢ per quello che ci vogliono dire non solo come singoli, ma come coppia.

| DOMENICA DI AVVENTO (ANNO A)

Antifona d’ingresso
A te, Signore, innalzo 1’anima mia, mio Dio, in te confido: che io non resti deluso!
Non trionfino su di me i miei nemici! Chiunque in te spera non resti deluso

Colletta

O Dio, nostro Padre, suscita in noi la volonta di andare incontro con le buone opere al tuo Cristo che viene,
perché egli ci chiami accanto a sé nella gloria a possedere il regno dei cieli.

Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA

Dal libro del profeta Isaia

Messaggio che Isaia, figlio di Amoz, ricevette in visione su Giuda e su Gerusalemme. Alla fine dei giorni,
il monte del tempio del Signore sara saldo sulla cima dei monti e s’innalzera sopra i colli, e ad esso
stoffluiranno tutte le genti.

Verranno molti popoli e diranno: «Venite, saliamo sul monte del Signore, al tempio del Dio di Giacobbe,
perché ci insegni le sue vie e possiamo camminare per i suoi sentieri». Poiché da Sion uscira la legge

e da Gerusalemme la parola del Signore. Egli sara giudice fra le genti e arbitro fra molti popoli.
Spezzeranno le loro spade e ne faranno aratri, delle loro lance faranno falci; una nazione non alzera piu la
spada contro un’altra nazione, non impareranno piu I’arte della guerra. Casa di Giacobbe, venite,
camminiamo nella luce del Signore.

Parola di Dio /| Rendiamo grazie a Dio

SALMO RESPONSORIALE
Rit: Andiamo con gioia incontro al Signore

Quale gioia, quando mi dissero: «Andremo alla casa del Signore!». Gia sono fermi i nostri piedi
alle tue porte, Gerusalemme

E 1a che salgono le tribu, le tribu del Signore, secondo la legge d’Israele, per lodare il nome del Signore.
La sono posti 1 troni del giudizio, i troni della casa di Davide.

Chiedete pace per Gerusalemme: vivano sicuri quelli che ti amano; sia pace nelle tue mura, sicurezza nei
tuoi palazzi.

Per 1 miei fratelli e i miei amici io dird: «Su di te sia pace!». Per la casa del Signore nostro Dio, chiedero per
te il bene

SECONDA LETTURA
Dalla prima lettera di san Paolo apostolo ai romani

Fratelli, questo voi farete, consapevoli del momento: ¢ ormai tempo di svegliarvi dal sonno, perché adesso la
nostra salvezza ¢ piu vicina di quando diventammo credenti.

La notte ¢ avanzata, il giorno ¢ vicino. Percio gettiamo via le opere delle tenebre e indossiamo le armi della
luce.

Comportiamoci onestamente, come in pieno giorno: non in mezzo a orge € ubriachezze, non fra lussurie e
impurita, non in litigi e gelosie. Rivestitevi invece del Signore Gesu Cristo.

Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio
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Canto al Vangelo : Alleluia, alleluia.. Mostraci, Signore, la tua misericordia ¢ donaci la tua salvezza.
Alleluia.

VANGELO

+ Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli:

«Come furono i giorni di No¢, cosi sara la venuta del Figlio dell’'uomo. Infatti, come nei giorni che
precedettero il diluvio mangiavano e bevevano, prendevano moglie e prendevano marito, fino al giorno in
cui Noé€ entro nell’arca, e non si accorsero di nulla finché venne il diluvio e travolse tutti: cosi sara anche la
venuta del Figlio dell’uomo. Allora due uomini saranno nel campo: uno verra portato via e 1’altro lasciato.
Due donne macineranno alla mola: una verra portata via e 1’altra lasciata.

Vegliate dunque, perché non sapete in quale giorno il Signore vostro verra. Cercate di capire questo: se il
padrone di casa sapesse a quale ora della notte viene il ladro, veglierebbe e non si lascerebbe scassinare la
casa. Percio anche voi tenetevi pronti perché, nell’ora che non immaginate, viene il Figlio dell’uomoy.
Parola del Signore /Lode a Te, o Cristo

Preghiera dei fedeli Nell’attesa dell’avvento glorioso del nostro Redentore, rivolgiamo suppliche al Padre che ¢ nei
cieli, perché susciti in tutti il desiderio della salvezza e ci soccorra in ogni necessita.
Preghiamo insieme e diciamo: Visita il tuo popolo Signore

Commento
CAMMINIAMO MANO MANUZZA

Cari amici, le letture di oggi parlano del PREPARARCI ad ANDARE INCONTRO alla venuta del Signore.
Infatti tra qualche settimana ci attende la grande festa del Natale, la festa in cui la Gioia di sapere di avere
un DIO BUONO non puo che rallegrarci tutti. Ma per vivere al meglio questo incontro con Gesu dobbiamo
prepararci ad andarvi incontro, evitando di farci distrarre da tutto cio che ¢ superfluo in questo mondo. E lo
dobbiamo fare insieme agli altri, non da soli, come dei popoli e non come dei singoli individui. Cominciamo
quindi a vivere in fraternita ed allegria con tutti, non solo con i nostri cari. Per andare , tutti insieme, mano
manuzza, ad accogliere il Cristo Salvatore Aline e Christian

Momenti per riflettere e pregare
Un momento solo per te Abbiamo sottolineato alcune frasi della liturgia: scegli queste, oppure altre che ti suscitino il ricordo di
un’emozione o un racconto, una considerazione, un proposito:

Un momento solo per voi due Leggete assieme quello che prima avete annotato da soli. Spiegate cosa avete provato,
trovandone un significato condiviso:

Un momento per voi due con Dio Cercate ora di formulare una preghiera attinente alla vostra meditazione in cui possibilmente
siano contenuti i seguenti quattro momenti di invocazione:
+ Ringraziamento per i doni (specificare quali...):

®,

¢ Conversione dalle mancanze (dolore, ravvedimento, propositi...):

®,

¢ Richiesta d’aiuto e della grazia (specificare quali...):

Per finire meditate questo pensiero di Martin Luther King ““Abbiamo imparato a volare come gli uccelli,
a nuotare come i pesci, ma non abbiamo ancora imparato la semplice arte di vivere insieme
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come fratelli..”.
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